LACCUEIL DE JOUR EST PROPOSE

* Aux personnes souffrant d’isolement et ayant besoin
de soutien et d’aide pour prendre des repas équilibrés
et se changer les idées

* Aux personnes souffrant de perte de mémoire afin
d’étre aidées par une équipe professionnelle qui les
sécurisera et leur proposera des ateliers adaptés

* Aux personnes en perte d’autonomie qui vivent
avec un conjoint qui a besoin de plages de repos et
de soutien

* Aux personnes qui sont aidées par des proches
qui ont besoin de temps pour assumer leurs vies
professionnelles et privées

Toutefois, 'accueil pourra prendre

finsiil n’est plus adapté pour la
personne.

GCSMS « GRANDIR ET VIELLIR EN PAYS
DE COLOMBEY ET DU SUD TOULOIS »

President :

Philippe PARMENTIER

Directeur :

Guillaume BERTOLOTTI

Equipe de L'acceuil de jour :

Anne-Violaine TISSERAND - Ergothérapeute
Jocelyne PETITDEMANGE - Assistante de soins en
gerontologie

Annabel LEMOINE - Aide Médico-psychologique
Gil CRUCIFIX - Chauffeur accompagnateur

AUTRES SERVICES

EHPAD : « Les grands jardins » et Unité de vie

protégeée « Les petits jardins »

0383528400

Service de Soins Infirmier a Domicile

Gabrielle HENRY
0383528032

Ergothérapeutes de territoire
Charlotte BEAUREGARD
Bertrand MARCHESI

0673 97 66 64

Anne Violaine Tisserand

03835263 26
8 anneviolaine.tisserand(@bienvieillir.biz

4 rue de la gare

54170 COLOMBEY LES BELLES
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ACCUEIL DE JOUR

9H -16H
Lundi, Mardi, Jeudi, Vendredi

# gw’ h‘i
EHPAD « Les grands jardins »

4 rue de la gare

54170 COLOMBEY LES BELLES



LINSCRIPTION

Vous pouvez contacter directement l'accueil de jour

pour plus de renseignements.

Lergothérapeute de territoire viendra vous
rencontrer afin de faire le point sur votre situation a
domicile.

Vous viendrez visiter 'accueil de jour et rencontrer
Iéquipe un jour a votre convenance.

Ensemble, nous établirons votre projet d’accueil
personnalisé en fonction de vos souhaits et vos
besoins.

LE DEROULEMENT DE LA JOURNEE

>» L’accueil commence a partir de 9h avec
un cafée et une collation pendant la lecture du
journal.

> Une activitée vous sera proposée selon
vos envies et vos possibilités (chant, atelier
mémoire, gym douce, messe, danse en position
assise, etc...)

>» Le repas de déroule entre 12h et 13h30.
Puis, un temps de repos est organisé apres le
repas, dans notre salle déetente

>» L’apres-midi des activités sont proposées
(jeux de societe, promenade, jardinage, arts
plastiques, tricot, bricolage, thé dansant, etc...).

> Une collation sera mise a votre

disposition avant de repartir a 16h.

L’accueil de jour est un lieu collectif ou chacun
est libre de participer a sa fagon, selon ses
possibilites et ses envies.

LE TRANSPORT

Le transport est assure par Omnibus Lorraine. Notre

chauffeur accompagnateur vient vous chercher a
votre domicile le matin, puis vous raccompagne a
votre domicile en fin d’aprés midi.

L’équipe de I'accuell de jour prendra contact avec vous
et vos differents aidants afin de définir les heures de
départ et d’arrivée.

Le temps de transport est compris entre 15 et 45
minutes.

Le vehicule est équipé de rampes pour permettre le
transport éventuel de fauteuil roulants manuels et
électriques.

41,40 €

La journée
Transport compris

Le Conseil Départemental, via le plan d’aide
A.P.A. peut participer aux frais




